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คำ นำ 
โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติดต่อร้ายแรง	 เมื่อติดเชื้อแล้วมีอาการเสียชีวิต 

ทกุราย	ปจัจบัุนทัว่โลกยงัมรีายงานผูเ้สียชีวิตมากกวา่ปลีะ	55,000	ราย	สว่นใหญ ่
อยูใ่นพืน้ท่ีทวปีแอฟรกิาและเอเชีย	สาเหตุมาจากการไม่ได้ควบคุมโรคในสุนัข	และ 
ผู้เสียชีวิตไม่ได้เข้ารับการรักษาหลังสัมผัสโรค	 องค์การอนามัยโลกและ 
องค์การควบคุมโรคระบาดสัตว์ได้ให้ความสำาคัญในการป้องกันควบคุมโรค
พิษสุนัขบ้า	 รวมท้ังประเทศทั่วโลกมากกว่า	 150	 ประเทศได้เข้าร่วมรณรงค์ 
วันป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโลก	 สำาหรับประเทศไทยได้ร่วมกันกำาหนดเป้าหมาย 
ที่จะกำาจัดโรคนี้ให้หมดไป	ภายในปี	พ.ศ.	2563

ประเทศไทยยังมีรายงานผู้เสียชีวิตด้วยโรคน้ีทุกปี	 ซึ่งการผลิตและ
พัฒนาคู่มือความรู้สำาหรับนักเรียนและประชาชน	 เรื่อง	 “โรคพิษสุนัขบ้า	 และ 
โรคระหว่างสัตว์และคน”	 จะมีส่วนในการสนับสนุนการดำาเนินงานกำาจัดโรค 
พษิสนุขับ้า	คอื	การส่ือสารความเส่ียงและประชาสัมพันธ์อย่างท่ัวถึง	เพ่ือการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพตามมาตรฐานสากล	 เพ่ือสร้างความรู้ 
ความเข้าใจแก่ประชาชนให้เกิดความตระหนัก	 ปลูกจิตสำานึกให้มีพฤติกรรม
เลี้ยงสุนัขที่ถูกต้อง	 กระตุ้นประชาชนให้ความร่วมมือป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
ลดความเสี่ยงจากการถูกสุนัขกัด	 และปฏิบัติตนหลังถูกสัตว์กัดได้ถูกต้อง 
ลดการเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าต่อไป

นายแพทย์เจษฎา	โชคดำารงสุข	
อธิบดีกรมควบคุมโรค

มิถุนายน	2560



ท่านคิดว่าในภาพนอกจากคนแล้วสัตว์ชนิดใด
ป่วยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้บ้าง
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โรคพิษสุนัขบ้าคือโรคอะไร?

โรคพิษสุนัขบ้� หรือ	โรคกลัวนำ้า	เกิดจากเชื้อไวรัสเรบีส์	
เป็นไปได้ในสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมทุกชนิด	 เช่น	 ชะนี	 กระรอก	
กระแต	กระต่าย	หรือแม้กระทั่งสัตว์เศรษฐกิจ	เช่น	วัว	ควาย	
แพะ	เป็นต้น	แต่พบมากที่สุดในสุนัข	มากถึงร้อยละ	95	และ
รองลงมาคือ	แมว
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สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้า
ในประเทศไทยเป็นอย่างไร

ในแต่ละปีคนไทยถูกสุนัขกัดไม่ตำ่ากว่า	 1	 ล้านคน	 และ
จากข้อมูลการเฝ้าระวังโรคพิษสุนัขบ้าย้อนหลัง	 10	 ปี	 
(พ.ศ.	2552	-	2559)	พบผู้เสียชีวิต	ปีละ	5	-	24	ราย

ปทีีพ่บผูเ้สยีชีวติมากทีส่ดุ	คอื	พ.ศ.	2552	จำานวน	24	ราย	
กลุ่มอายุที่พบมากที่สุด	เรียงตามลำาดับ	คือ	55	-	64	ปี,	

อายุมากกว่า	65	ปี	และ	35	-	44	ปี	
อ�ชีพส่วนใหญ่	 รับจ้าง	 รองลงม�	 คือ	 ไม่ทราบอาชีพ	

/ในปกครอง	 และเกษตร	 ส่วนใหญ่ไม่ได้ฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคพิษสุนัขบ้าหลังถูกสุนัขกัด
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แม้วา่จากรายงานจำานวนผูป้ว่ยมแีนวโนม้ลดลง	แตพ่บวา่ 
ในหลายจังหวดัมรีายงานผู้ป่วยอยา่งตอ่เนือ่ง	เชน่	กรงุเทพมหานคร 
กาญจนบุรี	ปราจีนบุรี	สงขลา	เป็นต้น	

ดังนั้น	การป้องกันและลดความเสี่ยงจากการถูกสุนัขกัด 
ช่วยลดการเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าได้	 เพราะโรคนี้ 
ไม่มีทางรักษาให้หายได้	หากติดเชื้อและมีอาการแล้วเสียชีวิต
ทุกราย



คู่มือความรู้สำ หรับนักเรียนและประชาชน
เรื่อง “โรคพิษสุนัขบ้า และโรคระหว่างสัตว์และคน” 

4

คนเราได้รับเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าได้อย่างไร

คนและสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมได้รับเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า	 
จากการถูกสัตว์ ท่ีป่วยหรือมีเชื้อโรคพิษสุนัขบ้ากัดหรือ 
ข่วน	โดยเช้ือจะถกูขบัออกมากบันำา้ลายของสตัวน์ัน้	โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในสุนัขและแมว	สามารถตรวจพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า
ในนำ้าลายได้	1	-	7	วัน	ก่อนแสดงอาการโรคพิษสุนัขบ้า
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อาการของโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์มีอะไรบ้าง

สุนัขและแมวจะแสดงอาการ 
หลังจากถูกสัตว์ที่ป่วยหรือมีเชื้อโรค
พิษสุนัขบ้ากัดหรือข่วน ประมาณ 
3 - 8 สัปดาห์ ไม่เกิน 6 เดือน และ
จะตายภายใน 10 วัน หลังจากแสดง
อาการ ซ่ึงอาการป่วยจะมีทัง้แบบดรุา้ย 
และแบบซึม 
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อาการของโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์

แบ่งเป็น	3	ระยะ
ระยะแรก 
มอีาการประมาณ	2	-	3	วนั 

สุนัข/แมวจะมีอารมณ์และนิสัย
เปล่ียนไปจากเดิม	 เช่น	 สุนัข 
ทีช่อบคลกุคลกัีบเจา้ของ	จะปลกี
ตัวออกไปหลบอยู่เงียบๆ	 และ 
มีอารมณ์หงุดหงิด	เป็นต้น

ระยะที่	2	ระยะตื่นเต้น 
เร่ิมมีอาการทางประสาท	

สุนัข/แมวจะกระวนกระวาย	 
ตื่นเต้นหงุดหงิด	ไม่อยู่นิ่ง	กัดแทะ 
สิง่ของไมเ่ลอืก	มา่นตาขยายกวา้ง
ถ้ากักขังหรือล่ามโซ่ไว้จะกัดกรง 
หรือโซ่จนเลือดกลบปาก	 โดย 
ไมเ่จบ็ปวด	เสยีงเห่าหอนเปลีย่นไป	 
ตัวแข็ง	บางตัวล้มลงชักกระตุก
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ระยะที่	3	อ�ก�รของโรคพิษสุนัขบ้�ในสัตว์
ระยะอมัพ�ต	สนุขั	/	แมว	จะมอีาการคางหอ้ยตก 

ลิ้นมีสีแดงคลำ้าห้อยออกนอกปาก	 นำ้าลายไหล	 
ขย้อนอาหารคล้ายมีอะไรอยู่ในลำาคอ	 ขาอ่อนเปลี้ย
ทรงตัวไมไ่ด	้ลม้ลงอมัพาตทัง้ตวัอยา่งรวดเรว็	และตาย 
ในที่สุด
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หลังถูกสัตว์ท่ีป่วยหรือมีเช้ือโรคพิษสุนัขบ้ากัดหรือข่วน
ประมาณ	3	สัปดาห์	ถึง	6	เดือน	ก็จะปรากฏอาการป่วย	
แต่บางคนระยะฟักตัวอาจสั้นมากคือไม่ถึงสัปดาห์	หรือ
อาจนานเกิน	1	ปี	ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

1.	 จำ�นวนเช้ือโรคพิษสุนัขบ้�ท่ีเข้�ไปในร่�งก�ย 
ซึ่งบาดแผลที่ถูกกัดมีขนาดใหญ่	 ลึกหรือมีบาดแผล 
หลายแห่ง	จะมีโอกาสที่เชื้อโรคจะเข้าสู่ร่างกายได้มาก

การเจ็บป่วยในคนหลังถูกสัตว์
มีเชื้อโรคพิษสุนัขบ้ากัดข่วน
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	 2.	 ตำ�แหน่งท่ีถูกกัดหรือตำ�แหน่ง	
ที่ เชื้อโรคพิษสุนัขบ้�เข้�สู่ร่�งก�ย	 เช่น	 
ถ้าบาดแผลอยู่ใกล้สมองมาก	 เชื้อโรคก็จะ 
เดินทางไปถึงสมองได้เร็ว	หรือ	อยู่ในบริเวณที่
มีปลายประสาทมาก	เช่น	มือหรือเท้า	เชื้อโรค 
ก็จะเข้าสู่ระบบประสาทได้ง่าย
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	 3.	 อ�ยุของคนท่ีถูกสุนัขกัดหรือข่วน 
เช่น	 เด็กและผู้สูงอายุจะมีความต้านทานต่อ 
โรคพิษสุนัขบ้าตำา่กว่าคนหนุ่มสาว
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	 4 .ส�ยพันธุ์ ของเชื้ อ โรคพิษสุนัขบ้� 
ถา้เปน็สายพนัธุจ์ากสตัวป์า่	จะมอีาการรุนแรงกวา่ 
สายพันธุ์จากสัตว์เลี้ยง



คู่มือความรู้สำ หรับนักเรียนและประชาชน
เรื่อง “โรคพิษสุนัขบ้า และโรคระหว่างสัตว์และคน” 

12

อาการปว่ยด้วยโรคพษิสนัุขบ้าทีพ่บในคน

 เร่ิมแรก คือ เบ่ืออาหาร เจ็บคอ มีไข้ 
อ่อนเพลีย มีอาการคันรุนแรงบริเวณ 
ท่ีถูกกัด แล้วอาการคันลามไปส่วนอ่ืน 
 ต่อมาจะมีอาการกระสับกระส่าย 
กลัวแสง กลัวลม ไม่ชอบเสียงดัง เพ้อเจ้อ 
กลืนลำ บาก โดยเฉพาะของเหลว กลัวน้ํา 
ปวดท้องน้อยและกล้ามเน้ือขากระตุก  
แน่นหน้าอก หายใจไม่ออก หรืออาจชักเกร็ง 
อัมพาต หมดสติ และตายในท่ีสุด
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ต้องมีปัจจัยสนับสนุนครบทั้ง	5	ข้อ	คือ
	 1.	 สุนัขหรือสัตว์นั้นได้รับการฉีดวัคซีนป้องกัน	
โรคพษิสนุขับ�้เปน็ประจำ�ทกุป	ีเคยฉดีวคัซนีมาแลว้อยา่งนอ้ย 
2	ครั้ง	ครั้งสุดท้ายไม่เกิน	1	ปี
	 2.		สุนัขหรือสัตว์นั้นได้รับก�รเล้ียงดูอย่�งดี	 อยู่ใน
บริเวณรั้วรอบขอบชิด	มีโอกาสสัมผัสสัตว์อื่นน้อย

จะรู้ได้อย่างไรว่าสุนัขหรือสัตว์ที่กัด/ข่วน
ไม่ใช่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า 
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 3.		สนุขัหรอืสตัวน์ัน้มอี�ก�รปกต	ิยงักนินำ�้กนิอ�ห�รได	้
	 4.		 การถูกสุนัขหรือสัตว์น้ันกัดหรือทำาร้ายมีเหตุโน้มนำ�	
เช่น	 ไปแหย่หรือทำาให้สุนัขโกรธ	 ตกใจ	 หรือสุนัขหรือสัตว์น้ัน 
ชอบกัดคนเป็นประจำา
	 5.		ส�ม�รถกักขังสุนัขหรือสัตว์นั้นไว้ดูอ�ก�รได้		
ถ้าภายใน	10	วัน	สุนัขยังคงมีอาการปกติ	ถือว่าสุนัขไม่ป่วยด้วย
โรคพิษสุนัขบ้า

กรณีท่ีสุนัขหรือสัตว์นั้นกัดหรือข่วนแล้วหนีห�ยไป	
ไม่ส�ม�รถติดต�มดูอ�ก�รได้	 ไม่ปร�กฏเจ้�ของ	 ไม่ทร�บ
ประวัติที่แน่นอน	 ให้ถือเสมือนว่�สุนัขหรือสัตว์นั้นมี	
เชื้อโรคพิษสุนัขบ้�
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การป้องกันไม่ให้มีผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้า 

	 1.	 ก�รป้องกันไม่ให้สัตว์เป็นโรคพิษสุนัขบ้�	 เป็นการ
ป้องกันที่ดีที่สุด	ได้แก่
	 1.1	ร่วมมือกันทำ�ให้สุนัข	แมวทุกตัวได้รับก�รฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้�		
	 	 	 	 ถ้าเก็บหรือซ้ือลูกสุนัขหรือลูกแมวมาเล้ียง	 ต้องปรึกษา
สัตวแพทย์เพราะอาจมีเช้ือพิษสุนัขบ้า
	 ดังน้ัน	 ต้องรีบนำาไปฉีดวัคซีน	 ตาม	พ.ร.บ.โรคพิษสุนัขบ้า 
พ.ศ.2535	กำาหนดให้เจ้าของสุนัข	ต้องนำาสุนัขมารับการฉีดวัคซีน 
คร้ังแรกเม่ือสุนัขอายุ	 2	 -	 4	 เดือน	 แล้วฉีดกระตุ้นอีกคร้ัง 
ตามกำาหนดนัดและฉีดซำา้ทุกปี	
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	 1.2	ต้องช่วยกันลดจำ�นวน
สุนัขท่ีไม่มีเจ้�ของ	หรือสุนัขท่ีไม่มี 
ผู้รับผิดชอบ	โดยหาวิธีคุมกำาเนิด

สุนัขเหล่าน้ัน	และต่อต้านผู้นำาสุนัข
ไปปล่อยท้ิงตามสถานท่ีต่างๆ	เช่น	

วัด	โรงเรียน	ตลาด	เป็นต้น

1.3	เล้ียงสุนัข	แมว	
ต้องไม่ปล่อยออกนอกบ้�นต�มลำ�พัง	
เพราะจะทำาให้ลดโอกาสท่ีสุนัขจะไป

สัมผัสกับสุนัขบ้า	และต้องดูแล
ไม่ให้ไปทำาความเดือดร้อนหรือ

ก่ออันตรายหรือสร้างความรำาคาญ
แก่ผู้อ่ืน
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1.4	พบเห็นสัตว์สงสัยเป็นโรค
พิษสุนัขบ้�	ต้องรีบแจ้งเจ้�หน้�ท่ี
ปศุสัตว์ หรือเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข
ทันที	หรือช่วยกันจับ	โดยระวัง

อย่าให้ถูกกัด	แล้วนำาหัว	/	ตัวสัตว์
ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ

1.5	ไม่นำ�สัตว์ป่�ม�เลี้ยง
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	 2.	ลดคว�มเสีย่งจ�กก�รถกูสนุขั	แมว	หรอื	สตัวอ์ืน่กัด	
หรือข่วนเจ้�ของสัตว์ต้องดูแลสุนัข	 แมว	 หรือสัตว์อื่น	
อย่�งถูกต้อง
	 2.1	 ไม่ให้กัดคน เลี้ยงให้มีนิสัยดี	 มีคุณภาพชีวิตที่ดี	 
เลี้ยงแล้วมีความสุข	ปลอดภัยทั้งคนและสัตว์
		 2.2	ก�รดูแลระมัดระวังคนไม่ให้ถูกสุนัข	แมว	หรือสัตว์อ่ืน
กัดหรือข่วน ได้แก่	อย่าปล่อยให้เด็กเล่นอยู่ตามลำาพัง	สอนให้เด็ก
ระมัดระวัง	เม่ือเล่นหรือใกล้สุนัข	การป้องกันไม่ให้สุนัขกัด	หรือ
ทำาร้าย	โดยใช้คาถา	5	ย	ได้แก่

ย ที่ 1 คือ อย่าแหย่
ให้สุนัขหรือสัตว์ต่างๆ	โกรธ
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ย ที่ 2 คือ อย่าเหยียบ 
หาง	หัว	ตัว	ขา	หรือ	ทำาให้สุนัขหรือสัตว์ต่างๆ	ตกใจ
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ย ที่ 3 คือ อย่าแยก 

สุนัขหรือสัตว์ต่างๆ	ที่กำาลังกัดกัน	ด้วยมือเปล่า
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ย ที่ 4 คือ อย่าหยิบ 
จานข้าวหรือเคลื่อนย้ายอาหารขณะที่สุนัขหรือสัตว์ต่างๆ	

กำาลังกินอาหาร
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ย ที่ 5 คือ อย่ายุ่ง 

หรือ	เข้าใกล้สุนัขหรือสัตว์ต่างๆ	ท่ีไม่รู้จักหรือไม่มีเจ้าของ
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อาการป่วยด้วยโรคพษิสุนัขบ้าทีพ่บในคน

การปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง
เมื่อถูกสุนัขกัด ต้องทำ ดังนี้
 

 1.	ล้�งแผลให้สะอ�ดด้วยนำ�้และสบู่หลาย 	ๆคร้ัง 
ให้ถึงก้นแผล	ล้างสบู่ออกให้หมด	
	 2.	เช็ดแผลให้แห้งใส่ย�รักษ�แผลสด
	 3.	จดจำาสัตว์ที่กัดให้ได้	เพื่อสืบหาเจ้าของ	
เพือ่กักสัตว์ไว้ดูอ�ก�ร	10	วัน	สอบถามประวติัการ
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
	 4.	 ไปพบแพทย์หรือเจ้�หน้�ท่ีสาธารณสุข	
เพื่อรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
ที่ถูกต้อง

“เมื่อสุนัขกัดต้องล้างแผล 
ใส่ยา กักหมา หาหมอ”   
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คำ�แนะนำ�สำ�หรบัเดก็ๆ	ทีจ่ะเลีย้งสนุขั	แมว	หรือจะเลน่
กับสัตว์เลี้ยงต่างๆ	เพื่อความปลอดภัยจากการถูกสัตว์ทำาร้าย
และการติดโรค	เด็กๆ	ควรปฏิบัติ	ดังนี้
	 1.	ต้องปรึกษ�คุณพ่อคุณแม	่หรือ	ผู้ปกครองก่อนว่าจะ
เลี้ยงสัตว์ได้หรือไม่
	 2.	นำ�สนุขัไปฉดีวคัซนีปอ้งกนัโรคพษิสนุขับ�้ทกุป	ีปแีรก 
ควรฉีด	2	ครั้ง

คำ แนะนำ สำ หรับเด็กๆ 
ที่จะเลี้ยงสุนัข แมว
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	 3.	ไม่ปลอ่ยสนุขัเพน่พ�่นในทีส่�ธ�รณะทกุครัง้ทีน่ำาสนุขั 
ออกนอกบ้านต้องอยู่ในสายจูง	 ไม่นำาสุนัขไปปล่อยและ 
ต้องคุมกำาเนิดไม่ให้มีสุนัขมากเกินไป
	 4.	ในกรณทีีจ่ะเลน่กบัสตัวเ์ลีย้งตอ้งอยูใ่นก�รดแูลของ	
ผู้ปกครองเท่านั้น	 ห้ามเล่นกับสัตว์เลี้ยงโดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล	
และต้องล้างมือทุกครั้ง	หลังสัมผัสกับสัตว์เลี้ยง
 5.	ตอ้งจำ�ไวเ้สมอวา่	เวลาเล่นกบัสตัว	์เชน่	สนุขั	อย�่แหยใ่ห้
สตัวโ์มโห	อย�่เหยยีบหาง	หวั	ตวั	หรอื	ขา	หรอื	อยา่ทำาใหส้ตัวต์กใจ	 
อย่�แยกสัตว์ที่กำาลังกัดกัน	อย่�หยิบจานข้าวหรือเคลื่อนย้าย 
อาหารขณะสุนัขกำาลังกินอาหาร	 อย่�ยุ่งหรือเข้าใกล้สัตว์ 
ทีไ่ม่รู้จักหรือไม่มีเจ้าของ	
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	 6.	ถ�้ถกูสตัวเ์ลีย้งทำ�ร้�ย	หรือเกดิบาดแผลจากการเลน่
กบัสตัวเ์ลีย้ง	ต้องรบีล้างแผลใหส้ะอาดดว้ยนำา้และสบู	่เชด็แผล
ให้แห้ง	ใส่ยารักษาแผลสด	หรือไปพบแพทย์เพื่อรับการรักษา
ที่ถูกต้อง
	 7.	ห้�มไปคลุกคลี	หรือสัมผัสกับสัตว์ที่ไม่ใช่สัตว์เลี้ยง	
ของที่บ้าน	 เพราะเราไม่สามารถมั่นใจในความปลอดภัย 
ทั้งจากโรคและการทำาร้ายได้
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โรคติดต่อระหว่างสัตว์
และคน ที่เด็ก ๆ ต้องรู้

คนเราติดเช้ือโรคอื่นๆ	
จากการกินอาหารรว่มกบัสนุขั 
หรือแมว	 และสัตว์เลี้ยงอื่นๆ	 ได้	 
จากการใช้จาน	ชาม	ช้อน	สำาหรับคนมาใช้กับสัตว์ 
หรือ	 การกินอาหารเคร่ืองดื่มร่วมกันในภาชนะเดียวกัน 
หรือแม้แต่การพาสัตว์เลี้ยงเข้าไปในร้านสะดวกซื้อแล้วนำาไป
เกาะตู้กดนำ้าแข็งบ้าง	 แอบเอาไปใส่ในตู้แช่นำ้าดื่มบ้าง	 ทำาให้
ติดเชื้อโรคได้

   เพราะทั้งสุนัข	แมว	และสัตว์เลี้ยงอื่นๆ	อาจจะมีเชื้อ 
สเต็ปโตคอคคสั	และสเตป็ฟโิลคอคค	ิ(Streptococcus and 
Staphylococci)	ที่ทำาให้เกิดโรคผิวหนัง	การติดเชื้อที่ผิวหนัง	
รวมถึงมีไข่พยาธิตัวกลม	พยาธิไส้เดือน	พยาธิเส้นด้าย	

นอกจากนี้ยังมี	“โปรโตซัว”	ซึ่งสามารถก่อโรคท้องร่วง
ทั้งในคนและสุนัข	แมว	

อยา่งทีเ่จอบอ่ย	ๆ 	คอืเชือ้กลุม่	“เจียรเดยี” (Giardia)	รวมถงึ 
เชื้อซาโมไนลาที่ก่อโรคท้องร่วงทั้งคนทั้งสัตว์
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เชื้อท็อกโซพล�สโมสิส	 (Toxoplasmosis)	
มีอยู่ในสัตว์หลายๆ	 ประเภท	 แต่ที่ปัญหา
คือ	 “แมว”	 เป็นสัตว์พิเศษที่สามารถนำาไข่ 
ของเชือ้นีสู้ค่นได้	โดยเฉพาะ	“หญงิตัง้ครรภ”์ 
เม่ือรับเชื้อเข้าไปอาจทำาให้แท้งได้	 รวมถึง 
อาจทำาให้	 ทารกในครรภ์มีการเจริญเติบโต 
ผดิปกต	ิในตา่งประเทศจะเขม้งวดเรือ่งนีม้าก 
ขณะทีป่ระเทศไทยยงัไม่คอ่ยมรีายงานมากนกั	แตก่มี็การตรวจ
พบเชื้อดังกล่าวเช่นกัน

 อีกโรคหนึ่งที่เจอได้คือ	“โรคแมวข่วน”	(Cat Scratch 
Fever)	เนื่องจากแมวเป็นสัตว์ที่ชอบเลียสิ่งต่าง	ๆ 	รวมถึงเล็บ
ของตวัมนัเอง	ทำาใหท้ีเ่ลบ็มแีบคทเีรยีเยอะ	ประกอบกบัการที่
เป็นสัตว์ที่ชอบข่วน
	 ดงันัน้คนท่ีถูกขว่นอาจจะทำาใหเ้กดิการตดิเชือ้ทีผ่วิหนัง	
ยิ่งถ้าเจอเชื้อ	บ�โทไนโลสิส	 (Bartonellosis)	อาจจะทำาให้
อาการรุนแรงได้	นอกจากนี้ยังมี	เชื้อร�ริงเวิร์ม	(Ringworm)	 
กอ่โรคผิวหนงัคลา้ยกบักลากเกลือ้น	คนทีภ่มูคิุม้กนัตำา่	ผูส้งูอาย ุ
เด็ก	คนป่วยหรือรับยากลุ่มสเตียรอยด์อยู่เสี่ยงติดเชื้อง่าย

นอกจากน้ี	ยงัมโีรคภมูแิพข้นสนุขั	ขนแมว	
หรือโรคจาก	เห็บ	หมัด	ที่ต้องระมัดระวัง


